
Информация о научной деятельности 

 кафедры «Физическое воспитание и спорт» 

 в 2018 году 

1. Адрес (почтовый, телефон, e-mail, web.site) 86123 Донецкая обл.,  

г. Макеевка, с. Дзержинского, 2. Телефон 4-00-59.  

fizvospitanie.donnasa@yandex.ru, sport@donnasa.ru, 

https://vk.com/fiz_vospitanie.donnasa 

2. Руководитель (ученое звание, ученая степень, Ф.И.О.) заведующий 

кафедрой, заслуженный тренер Украины, профессор Попов Василий Ильич. 

3. Состав кафедры: профессор – 1, доцент - 1, старшие преподаватели - 8, 

ассистенты -3. 

4. Отрасль научных исследований. Изучить динамику физической 

подготовленности в процессе обучения в вузе. Дать теоретическое 

обоснование понятию физической подготовленности. 

5. Консультационные и инженерные услуги, предлагаемые кафедрой: 

оказание научно-методической помощи в организации учебно-

тренировочных занятий по видам борьбы (вольная, самбо, дзю-до) и 

художественной гимнастики детско-юношеским спортивным школам 

(ДЮСШ) Макеевского территориального комитета угольщиков. 

Комплексной ДЮСШ «Политехник», комплексной ДЮСШ № 4 г. Донецка); 

оказание консультативной помощи в вопросах гигиены физической 

культуры,  спорта и лечебной физической культуры.  

6. Основные наиболее значительные научные и практические 

разработки. Нет. 

7. Участие в международных проектах и программах (наименование 

проекта, с кем, срок действия) Нет. 

mailto:fizvospitanie.donnasa@yandex.ru
mailto:sport@donnasa.ru


8. Сотрудничество с организациями, в том числе международными: а) 

областное отделение НОК; б) Донецкое областное отделение олимпийской 

академии Украины; в) комплексные научные группы по подготовке к 

Олимпийским играм по видам спорта; г) детско-юношеские спортивные 

школы ОблОНО г. Донецка, г. Макеевки, г. Енакиево, с. Тельманово.  

9. Госбюджетные и кафедральные темы (наименование, руководитель, 

срок) Кафедральная тема: «Исследование эффективности учебного процесса 

по физическому воспитанию студентов строительного вуза». Руководитель: 

проф., Попов В.И. Срок исполнения: 6 января 2014г. – 28 декабря 2018г. 

10. Научные, научно-производственные центры и лаборатории - нет. 

11. Специальное оборудование, предназначенное для научных 

исследований, что может заинтересовать сторонних исследователей - нет. 

12. Публикации – Учебно-методические пособия:  

1. Белохвостов А.Н., Попов В.И., Синенко Д.С., Белкин А.А. Методические 

основы развития скоростных качеств у студентов в процессе подготовки к 

сдаче тестов и нормативов комплекса «Готов к труду и обороне Донецкой 

Народной Республики». Метод. пособие – 34с, Макеевка 2018. 

2. Дмитриченко В.С., Попов М.И., Жеванова М.В., Войтюк Ю.П. Методика 

развития выносливости у студентов при подготовке сдаче тестов и 

нормативов комплекса «Готов к труду и обороне Донецкой Народной 

Республики». Метод. пособие – 38с, Макеевка 2018. 

3. Попов В.И., Жеванов В.В., Вицько А.Н., Рубек И.В., Филатова Л.Н. 

Методические аспекты развития силы у студентов при подготовке сдаче 

тестов и нормативов комплекса «Готов к труду и обороне Донецкой 

Народной Республики». Метод. пособие – 36с, Макеевка 2018. 

13. Инновационная деятельность – нет. 

14. Участие в международных конференциях, в том числе за рубежом: 



1. Попов В.И., Репневский С.М. «Компетентностный подход при 

организации физического воспитания студентов ВУЗа со спортивной 

направленностью»// ІІІ Международная научно-практическая конференция 

«Современные проблемы спорта, физического воспитания и адаптивной 

физической культуры. - Донецкий институт физической культуры и спорта, 

Донецк. -  2018. – С. 112-116 

2. Попов М.И., Жеванов В.В., Зюзина А. «Физическая реабилитация при 

близорукости»// IV Международная студенческая научно-практическая 

конференция “ Здоровье современного человека». - Донецкий институт 

физической культуры и спорта, Донецк. -  2018. – С. 108-111 

3. Попов В.И., Жеванова М.В., Титенко В., Голда А. «Методика физической 

реабилитации студентов с остеохондрозом»// IV Международная 

студенческая научно-практическая конференция “ Здоровье современного 

человека». - Донецкий институт физической культуры и спорта, Донецк. -  

2018. – С. 213-219 

4. Попов М.И., Попов В.И., Мошенская М., Мелехина Е. 

«Здоровьесберегающие технологии в современной школе»// IV 

Международная студенческая научно-практическая конференция “Здоровье 

современного человека». - Донецкий институт физической культуры и 

спорта, Донецк. -  2018. – С. 266-270 

5. Синенко Д.С., Вицько А.Н. «Поиск инновационных  средств и методов 

физического воспитанияв высшем учебном заведении»// XI Международная 

научно-практическая и образовательная конференция «Актуальные 

проблемы физического воспитания и спорта в XXI в». – Национальный 

исследовательский Московский государственный строительный 

университет», Москва. -  2018. – С. 249-252 

6. Вицько А.Н., Синенко Д.С. «Спортивные игры как метод 

совершенствования гармонического развития студентов»// XI 



Международная научно-практическая и образовательная конференция 

«Актуальные проблемы физического воспитания и спорта в XXI в». – 

Национальный исследовательский Московский государственный 

строительный университет», Москва. -  2018. – С. 127-130 

7. Жеванов В.В., Попов М.И. Менеджмент и маркетинг в сфере физической 

культуры и спорта// II Международная научно-практическая конференция: 

«Актуальные проблемы и перспективы развития маркетинга и менеджмента 

производственных и социальных систем». – Донецкая академия управления и 

государственной службы, Донецк 2018. – С. 106-110 

8. Жеванова М.В., Филатова Л.Н. Функциональное состояние и показатели 

двигательных качеств студентов специального медицинского отделения// III 

Международная научная конференция «Донецкие чтения 2018: образование, 

наука, инновации, культура и вызовы современности». – Донецкий 

национальный университет, Донецк 2018. – С. 316 

9. Вицько А.Н. Индивидуальный подход к трехочковому броску в 

баскетболе. III Международная научная конференция «Донецкие чтения 

2018: образование, наука, инновации, культура и вызовы современности». – 

Донецкий национальный университет, Донецк 2018 – С. 298 

Со студентами: 

1. Попов М.И., Жеванов В.В., Зюзина А. «Физическая реабилитация при 

близорукости»// IV Международная студенческая научно-практическая 

конференция “ Здоровье современного человека». - Донецкий институт 

физической культуры и спорта, Донецк. -  2018. – С. 108-111 

2. Попов В.И., Жеванова М.В., Титенко В., Голда А. «Методика физической 

реабилитации студентов с остеохондрозом»// IV Международная 

студенческая научно-практическая конференция “ Здоровье современного 

человека». - Донецкий институт физической культуры и спорта, Донецк. -  

2018. – С. 213-219 



3. Попов М.И., Попов В.И., Мошенская М., Мелехина Е. 

«Здоровьесберегающие технологии в современной школе»// IV 

Международная студенческая научно-практическая конференция “Здоровье 

современного человека». - Донецкий институт физической культуры и 

спорта, Донецк. -  2018. – С. 266-270 

4. Синенко Д.С., Петрова О. История развития оздоровительной физической 

культуры  // I Республиканский конкурс студенческих научно-

исследовательских работ на тему: «Оздоровительная физическая культура». -  

Донецкий институт физической культуры и спорта, Донецк, 2018. – С. 49-58 

5. Белкин А.А., Гиматутдинова Ю. «Здоровый образ жизни современного 

человека» (тезис) // Академический сборник научных трудов «Вестник 

Донбасской национальной академии строительства и архитектуры». - 

Донбасская национальная академия строительства и архитектуры, Макеевка. 

-  2018. – С. 121-125 

6. Жеванова М.В., Юрова В. «Основы здорового образа жизни студента. 

Физическая культура в обеспечении здоровья» (тезис) // Академический 

сборник научных трудов «Вестник Донбасской национальной академии 

строительства и архитектуры». - Донбасская национальная академия 

строительства и архитектуры, Макеевка. -  2018. – С. 126-130 

7. Войтюк Ю.П., Ковалева Е. «Правильное питание для студентов» (тезис) // 

Академический сборник научных трудов «Вестник Донбасской 

национальной академии строительства и архитектуры». - Донбасская 

национальная академия строительства и архитектуры, Макеевка. -  2018. – С. 

131-134 

8. Попов М.И., Жеванов В.В., Галюченко А., Зюзина А. Мотивация студенток 

к занятиям вольной борьбой// III Республиканская студенческая научно-

практическая конференция «Физическая культура и спорт глазами студентов. 



Проблемы и перспективы». - Донецкая академия управления и 

государственной службы, Донецк 2018. – С. 110-114 

9. Рубек И.В., Батарон М., Ясинска Б. Физическая культура и здоровый образ 

жизни// III Республиканская студенческая научно-практическая конференция 

«Физическая культура Донецкой Народной Республики: опыт и 

перспективы». – Донецкий институт физической культуры и спорта, Донецк, 

2018. – С. 117-121 

10. Попов М.И., Попов В.И., Бурцева А. Роль физической культуры в жизни 

современной студенческой молодежи// III Республиканская студенческая 

научно-практическая конференция «Физическая культура Донецкой 

Народной Республики: опыт и перспективы». – Донецкий институт 

физической культуры и спорта, Донецк, 2018. – С. 132-136 

15. Защищенные диссертации (автор, специальность, степень, название, где 

происходила защита)  –   нет. 


